
– osallistamisen 
asiantuntija



THL: 

- Osallisuuden kolme ulottuvuutta:

- Riittävä toimeentulo ja hyvinvointi

- Toiminnallinen osallisuus

- Yhteisöihin kuuluminen ja jäsenyys

Osallisuu
s



THL: 

- Osallisuuden edistäminen on yksi keskeisistä keinoista köyhyyden 
torjumiseksi, syrjäytymisen ehkäisemiseksi ja eriarvoisuuden 
vähentämiseksi

- Osallisuus = tunne, joka syntyy kun ihminen on osallisena 
jossakin yhteisössä esimerkiksi opiskelun, työn, harrastus- tai 
järjestötoiminnan kautta

- Yhteisöissä osallisuus ilmenee jäsenten arvostuksena, 
tasavertaisuutena ja luottamuksena, sekä mahdollisuutena 
vaikuttaa omassa yhteisössä

- Osallisuuden kokeminen ja sosiaaliset verkostot toimivat 
suojaavina tekijöinä hyvinvointivajeita ja syrjäytymistä vastaan

Osallisuu
s



Sosiaalinen pääoma tarkoittaa sosiaalisia verkostoja ja 
niissä syntyvää luottamusta ja vastavuoroisuutta, joilla 
on kyky edistää yhteistoimintaa ja siten yhteiskunnan 
toimintakykyä

Yksilön hyvinvointiin vaikuttaa mm. fyysisen pääoman 
ja osaamisen ohella myös yksilöiden väliset sosiaaliset 
suhteet – alueiden hyvinvointierojen selittäjä?

Leader-toiminta lisää sosiaalista pääomaa yhteisöissä

Maaseudun elinvoiman ja hyvinvoinnin lisääminen / 
Maaseutupolitiikka / Sosiaalinen pääoma



- Paikkaperustaisuus
- Bottom-up 
- Julkisen ja yksityisen sektorin tasavertainen 

kumppanuus ja kolmikantainen hallituspohja
- Sektorirajat ylittävä yhteistyö
- Verkostoituminen
- Innovatiivisuus 
- Alue- ja valtiorajat ylittävä yhteistyö

Leader -periaatteet

Osallistaminen sisäänkirjoitettuna



Leader on kehittänyt maaseutualueita jo 20 vuotta 
lisäten samalla ihmisten hyvinvointia ja terveyttä

Toiminta voidaan ”myydä” uusille kunnille ja 
maakunnille hyvinvointia edistävänä ja ylläpitävänä 
toimintana

Uusi näkökulma



Ennakoiva Sote 

”Lisää kuorolaulua, vähemmän pillereitä”

Leader-verkosto ainoana toimijana kattaa kaikki 
syrjäseudut – pääpointti maaseudun kehittäminen

Toimintatapa levitettävissä myös kaupunkeihin

Uusi näkökulma



– osallistamisen palvelutuottaja?



Kiitos

Yhteistyössä:


